PROCEDURA ORGANIZACJI OPIEKI W
ZESPOLE PLACOWEK W GOLOTCZYZNIE W
CZASIE PANDEMII COVID-19

(Miodziezowy Osrodek Socjoterapii)

opracowana na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Giéwnego Inspektora Sanitarnego z
dnia 13maja 2020 r. dla szkét podstawowych —edukacja wczesnoszkolna wydane na podstawie art. 8a
ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz.
59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567)

ORGANIZACJA ZAJEC W ZESPOLE PLACOWEK W
GOLOTCZYZNIE:

1.Jedna grupa wychowankoéw przebywa w wyznaczonej i statej
Swietlicy i sypialniach.

2.W grupie moze przebywac¢ do 12 wychowankow.
3.Zsali/swietlicy/sypialni, w ktorej przebywa grupa nalezy usungc¢
przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub

dezynfekowac.

4.Przybory do ¢wiczen(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zajeC nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

5.Uczen/wychowanek nie powinien przywozi¢ ze sobg do osrodka
niepotrzebnych przedmiotow.

6.0srodekposiada termometry bezdotykowe, ktére sg
dezynfekowane po uzyciu.

7.Rodzice wyrazajg zgode na pomiar temperatury ciata
ucznia/wychowanka, jezeli zaistnieje taka koniecznos¢, w
przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow chorobowych.

8.Nalezy wietrzy¢ sale/Swietlice/co najmniej raz na godzine.

9.Uczen/wychowanek posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore
w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w



tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniac
sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

10.W salce gimnastycznej moze przebywac jedna grupa
uczniéw/wychowankéw. Po kazdych zajeciach uzywany sprzet
sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

11.Zaleca sie korzystanie przez ucznidow/wychowankow z boiska
oraz pobytu na swiezym powietrzu na terenie Osrodka, przy
zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

12.Nie nalezy organizowaé zadnych wyjs¢ poza teren Osrodka(np.
spacer do parku, sklepu).

13.Korzystanie przez dzieci z pobytu na swiezym powietrzu mozliwe
jest wytgcznie na terenie Osrodka przy zachowaniu mozliwie
maksymalnej odlegtosci.

14.Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢
regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany,
jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.

15.Na boisku mogg przebywac¢ dwie grupy przy zatozeniu, ze
zachowany jest miedzy nimi dystans.

16.Nalezy ograniczy¢ aktywnos$ci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczniami/wychowankami.

17.Nalezy zapewnic takg organizacje pracy i koordynacje, ktéra
utrudni stykanie sie ze sobg poszczegolnych grup uczniow (np.
rézne godziny przyjmowania grupdo placowki).

18.Wychowanek/uczen przyjezdzajgcy do Osrodka pozostawia
odziez wierzchnig i buty w szatni, nastepnie udaje sie do grupy,
gdzie oczekuje wychowawca.

19.Nauczyciele/wychowawcy i inni pracownicy Zespotu Placowek w
Goftotczyznie ( Osrodkow wchodzgcych w sktad zespotu powinni



zachowywac dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
Zespotu, wynoszgcy min. 1,5 m.

20.Wychowawcy sg zobowigzani do mierzenia temperatury
wychowankom/uczniom dwa razy dziennie rano/wieczorem przez
przynajmniej dwa tygodnie od chwili przybycia do Osrodka.

21.Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi
sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami/wychowawcami.

PRZYJAZD DO OSRODKA :

1.Rodzic/opiekun prawny, przywozi dziecko do Placowki wkasnym
Srodkiem transportu. ( nie zaleca sie korzystania z komunikaciji typu
PKP, PKS).

2.Jezeli w domu/placéwce przebywa osoba na kwarantannie lub
izolacji nie wolno przywozi¢ ucznia/wychowanka do Osrodka.

3.Rodzice/opiekunowie prawni przywozg do Osrodka TYLKO
DZIECI ZDROWE, bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
chorobe zakazng. KATAR TO TAKZE CHOROBA. W przypadku
stwierdzenia u dziecka alergii (np. przewlekty katar lub kaszel)
rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do przedtozenia
zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajgcego alergie powodujgca
takie objawy.( uczen/wychowanek przyjezdzajgcy samodzielnie do
Placéwki nie bedzie przyjety, nie dotyczy ucznidéw/wychowankow
petnoletnich)

Dopuszczalne jest przywiezienie wychowanka/ucznia przez inne
osoby tylko w przypadku dostarczenia podpisanego przez
rodzica/opiekuna prawnego oswiadczenia zamieszczonego na
stronie internetowej Zespotu Placowek w Gototczyznie.

4.W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkow
pobytu wychowankow w Osrodku nauczyciel/wychowawca moze nie
przyjg¢ dziecka, u ktérego wida¢ wyrazne objawy infekcji.

5.Rodzice/opiekunowie prawni mogg wchodzi¢ z
wychowankami/uczniami wytgcznie do przestrzeni wspdlnej Zespotu



Placéwek w Gototczyznie w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z
uczniem/wychowankiem, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzegac¢ wszelkich srodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN
| POWIERZCHNI

1.Przy wejsciu do budynkéw Zespotu Placowek tworzy sie
stanowiska do dezynfekcji rgk wraz z informacjg o obligatoryjnym
dezynfekowaniu ragk przez osoby wchodzgce do Placowki.

2.Nalezy regularnie myc¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby
robili to uczniowie/wychowankowie, szczegdlnie przed jedzeniem i
po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

3.Sprzataczki odpowiedzialne sg za codzienne prace porzgdkowe
ze szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal,
ciggoéw komunikacyjnych, toalet. Odpowiadajg one takze za
dezynfekcje powierzchni dotykowych -poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow, stolikdw, poreczy krzeset, wigcznikow,
klawiatur w salach.

4.Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen Zespotu Placéwek
pracownicy zobowigzani sg uzywac srodkow ochrony osobistej, w
tym rekawiczek jednorazowych, oston na usta i nos.

5.Mycie i dezynfekcja sal i tazienek odbywa sie co najmniej dwa
razy dziennie, w czasie gdy w pomieszczeniach nie przebywajg
uczniowie/wychowankowie oraz inne osoby.

6.Sprzatanie i dezynfekcja blatow stotow, powierzchni pod stotami w
sali do spozywania positkbw odbywa sie przed kazdym positkiem i
po kazdym positku.

7.Monitoringu codziennych prac porzgdkowych, ze szczegolnym
uwzglednieniem, dezynfekcji powierzchni dotykowych -poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wikgcznikdw
dokonuje kierownik gospodarczy. (karta monitoringu)



8.Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy scisle przestrzegac zalecen
producenta znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji.
Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw
stuzgcych do dezynfekdji.

9.Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen Zespotu Placéwek
pracownicy zobowigzani sg uzywac srodkow ochrony osobistej, w
tym rekawiczek, maseczek ochronnych.

CZYSZCZENIE SPRZETOW NA BOISKU
SZKOLNYM/SILOWNI/SALI REKREACYJNEJ

1.Pracownicy Zespotu Placéwek w Gototczyznie sg zobowigzani do
czyszczenia detergentem jeden raz dziennie wyznaczonego sprzetu
na boisku/sitowni/sali rekreacyjnej oraz dezynfekcji uzywanego
przez wychowankow sprzetu.

2.W celu wyczyszczenia sprzetu z plastiku, metalu i drewna nalezy
oczysci¢ powierzchnie przedmiotow wodg z mydtem oraz przetrzec
Sciereczkg nasgczong srodkiem dezynfekujgcym, a nastepnie
mokrg sciereczka, ktdra zniweluje zapach preparatu i pozostawi¢ do
wyschniecia, tak aby odparowat chlor (lub inny srodek
dezynfekujacy).

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA.

1.Do pracy w Zespole Placéwek mogg przychodzic¢ jedynie zdrowe
osoby, bez jakichkolwiek objawdéw wskazujgcych na chorobe
zakazna.

2.Wyznacza sie i przygotowuje (m.in. wyposazenie w srodki
ochrony i ptyn dezynfekujgcy) pomieszczenie—sala nr 29, w ktorym
bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku zdiagnozowania
objawdw chorobowych.

3.Przy podejrzeniu wystgpienia zakazenia u dziecka nalezy
powiadomic dyrektora Zespotu Placéwek.



4.Dyrektor wyznacza odpowiednig osobe do przejecia opieki nad
uczniem/wychowankiem w izolatce, informuje rodzicow bgdz
opiekundéw prawnych.

5.Uczen/wychowanek pod opiekg wyznaczonej osoby pozostaje w
izolatce do czasu przyjazdu rodzicow.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19
PERSONELU PLACOWAKI:

1.W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdéw u pracownikow
nie powinni oni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i
skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
mogg by¢ zakazeni korona wirusem. O fakcie powiadomi¢ tez
niezwtocznie dyrektora Zespotu Placowek w Gototczyznie.

2.W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku
pracy niepokojgcych objawow sugerujgcych zakazenie korona
wirusem niezwtocznie odsuwa sie go od pracy.

3.Dyrektor powiadamia o tym fakcie wtasciwg miejscowo powiatowg
stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosuje sie scisle do
wydawanych instrukcji i polecen.

4.0bszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy
poddac gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)W razie zalecen
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

5.Ustalenia listy os6b przebywajgcych w tym samym czasie w
czesci/lczesciach Zespotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana
0 zakazenie dokonuje dyrektor wraz z obstuga.

6.Wdraza sie zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/korona



wirus/ oraz gis.gov.pl odnoszgcych sie do osob, ktére miaty kontakt
z zakazonym.

SZCZEGOLOWA PROCEDURA DOTYCZACA ZASAD
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA U
UCZNIA/WYCHOWANKAZARAZENIA KORONAWIRUSEM

1.W przypadku zauwazenia objawow:

v gorgczka powyzej 380C

v kaszel

v dusznosci

nalezy zawiadomi¢ dyrektora Zespotu oraz rodzicow dziecka —jak
najszybciej.

2.Ucznia/wychowanka z objawami nalezy odizolowac od os6b
zdrowych umieszczajgc go w przygotowanej izolatce—sala nr 29.
Uczeh/wychowanek pozostawaé bedzie pod opiekg pracownika
wyznaczonego przez dyrektora. Pracownik zobowigzany jest do
zatozenia stroju ochronnego (fartuch, maska, przytbica). Zalecana
odlegtos¢ od ucznia —2m. We wspomnianym pomieszczeniu, w tym
czasie nie moze przebywac zadna inna osoba.

3.0 zaistniatej sytuacji dyrektor powiadamia Powiatowg Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng w Ciechanowie tel.: 23 672 33 13 oraz
organ prowadzgcy.

4.Po przyjezdzie rodzicow uczen/wychowanek pozostaje pod ich
opieka. Rodzice podejmujg decyzje o dalszym postepowaniu.
Dalsze dziatania podejmuje dyrektor w porozumieniu z Powiatowg
Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Ciechanowie ul. Sienkiewicza
27, 06-400 Ciechanow, organem prowadzgcym i o podjetych
decyzjach niezwtoczne informuje rodzicow i pracownikow Zespotu
Placowek Gototczyznie.

Z procedurami zapoznano wszystkich pracownikéw Zespotu
Placéwek w Gototczyznie w dniu 20.05.2020 roku.

Dariusz Stasietuk



